KoHuenuisn
NPOEKTY 3aKOHY YKpalHu «[lpOo BHeCEeHHA 3MiH A0 AeAKux
3aKOHOL4aB4YUX AKTiB WoAO BAOCKOHANEHHA CUCTEMM MNCUXIiYHOro
30pOB’ A Ta 3axXUCTy nNpaB nwgein 3 NCUX1IYHMMM poO3nagaMu»

3arasibHa 4acTUHa

3rigHo KoHcTuTyuil YkpalHu 3[0poB’S € OAHiIEW 3 HaWBUWMX couiaNbHUX LiHHOCTEW.
BcecBiTHA opraHizauia oxopoHuM 3p0poB’A 3a3Hava€, WO 3[0poB’A - Ue He uwe
BiACYTHiCTb XBOp0O6, a CTaH MOBHOro ¢i3n4yHoOro, NCUXiyHOro Ta couianbHOro Ao6pobyTy.
Tox, ncuxiyHe 340pOB’A € HeBipn’ EMHOW YAaCTUMHOKW 3araJbHOro 340poB’A yKpalHuiB Ta
BaX/IMBOKW UIHHiCTH, AKOW Ma€e onikyBaTucb pAepxaBa. KoxeH yKkpaiHeub Ma€e npaBoO Ha
3aXMCT CBOro ncuxivvoro 3popoB’A. HaTomicTb, 30% ykpalHuiB ynpomoBX XMTTA xo4da 6
pa3 XBOpiWTb Ha OAMH 13 NCUXiyHUX po3nanis, CTaHOM Ha 2017 p. 1 673 328 xuTenis
YKkpaiHu nepebyBanu Ha 06niky y 3B’A3Ky 3 po3nagamu MNCUxXiku Ta noBepiHku, ane 75%
yKpaiHuiB, AKi noTpebywTb [OMOMOrM WOAO MCUXiYHOro 340pOB°SA - He OTpuMyKTb 1i.
Binbwe 90% cmepTein B YkpalHi cnpudnHeHi HeiHPekUiMHMMM 3axBOpWBAHHAMM, TOAl fAK
3/I0BXMBAHHA ankoronem BUCTYMA€E B SAKOCTL OCHOBHOro ¢akTopy pu3uKy. 3rifHo 3 AaHux
IHCTUTYTY MeTpukM Ta ouiHwBaHHA B cuctemi oxoponuu 3popos’s (IHME) npwu
BawvHrToHCcbKOMy yHiBepcuTeTi, YKpaiHa, opieHTOBHO, nocipgae: 5 micue B cBiTi 3a
piBHeM cMepTHOCTi 4epe3 po3siaau, MoB'fA3aH1 3 BXMBAHHAM MCUXOAKTUBHUX PEYOBUH; 6
Micue B cBiTi 3a piBHemM Henpaue3paTHOCTi 4epe3 ncuxiyHi Ta noBepiHkoBi po3nagu
BHAaCN1A0K BXMBAHHA MNCUXOAKTWMBHMUX peyvyoBMH Ta 6 mMmicue B cBiTi 3a piBHem
Herpaues3faTHOCT1 yepe3 AenpecuBH1 po3naaw.

CucTemMa OXOpPOHM MCUXiYHOro 3740poB’ A B YKpalHi Mae pan Hepnonikie, 3okpema:

CyyacHa ykpalHCbKa cuMCTeMa OXOpPOHM MCUXiYyHOro 340poB’A B uinomy ycnagkyBana
OopraHisauiiHy CTpyKTypy, a Takox cTpaTeril Ta MNpakTUKU pafAHCbKOI CUCTeMMU, BOHA
€ LeHTpanisoBaHOW Ta 30CepefXeHow Ha 6iomeanMyHux nigxopax HagaHHA Jonomoru, fAki
BE/IMKOKW Mipow cnpamMoBaHi Ha HagaHHA gonomoruv B cTauioHapHux BipaineHHAX 3aknagis
OXOpOHM 3J40poB’A abo 3aknagiB AOBroTpuMBanoOro nepebyBaHHA couianbHol chepu -
OyAoMHKiB iHTepHaTiB. 3a3HayeHe 3YMOBJIOE BUCOKWUA piBeHb iHcTMTyuianizauyii i
BignoBigHo - cerperauiil, cturmatusauyii Ta auckpumiHauyii ocib. Le 3ymoB/E
HU3bKWWA piBeHb AOCTYNHOCTi gonomoru y cdepi ncuxiyHoro 3gopoB’A;

BigCyTHiCcTb BperysiwBaHHA MeTOAiB HafdaHHA nocnyr y cdepi ncuxidHoro 3mopoB’ A
BM/JIMBAE Ha Te, WO MOCAYTM 3 OXOPOHU MCUXIYHOro 340pPOB’A 4ACTO HE € HAYKOBO-
JOKasoBuMMKM Ta, BignoBigHO, He € edpeKTUBHMMM, WO BiA3€pKaANWETbCA Ha CTAaTUCTMUIL,
WOAO piBHA PO3MOBCHAXEHHA MCUXiYHMX po3nagiB Ta CNPUYMHEHMM HUMKU piBHEM
Henpaue3naTHOCTI;

HopMaTMBHO-MNpaBOB1 akTW He BW3HAYaWTb HadaBayiB nocnyr y cdepi ncmuxiyHoro
3[40pOB’ A, WO He JAE MOXJIMBOCTI MiXcCeKTopasbHOI cniBnpaui y [ONOMO31 HaceNeHH
WoAo ncuxiyHoro 3p0poB’A Ta NipgroToBUl AOTUMYHMX A0 chepu NCUXiYHOro 340poB’ A
daxiBuam oTpuMmyBaTK BipgnoBigHy nipgroTtoBky. [o npuknagy, HagaBadi nepBUHHOIL
MeAUYHO1 AOMOMOrM 4acTo He MawTb HeobXigHWX KOMMeTEeHTHOCTel Ta MOBHOBaXeHb



nikyBaTu ncuxiyHi Ta noBepgiHkoBi po3nagu, 30Kpema, CMpUYMHEHI1, BXUBAHHAM
asKoronio;

B peabinitayinHux ueHTpax YKpaiHi icHye npakTuka NpUMyCOBOro fiikyBaHHA 0cCcib 3
NCUMXiYyHUMKM po3nagamm, 30KpemMa 0cib 3 3anexHicTw, fAKa nopywye ix npaBa Ta
npoTupiunTtb KoHBeHUil npo npaBa ocib 3 iHBanipgHicTw, a B 3ak/laAax OXOPOHMU
3[0pOB’ A TpPUBAE MpPakKTUKA HE3AKOHHOrO0 YTPMUMaAHHA 0Cib6 3 ncuxiyHumu po3najamu;

Y HOpPMaTMBHO-MNPABOBUX aKTax [AOCi1 MPUCYTH1 4ucenbHi cTurmaTuaywdi Ta
ANCKPUMIHATUBHLI NONOXEHHA WOAO NAeR 3 NMCUXiYHMMM Ta NOBeAiHKOBMMM pO3najamu, Ta
Taki, wo npoTupivaTb MiXHapoAHMM yrofam Ta AOroBOpaMm;

B YKpaiHi HemMae  yHOPMOBaHMX  MNPaBOBMX MexXaHi3MiB perysnioBaHHA MNOCAYr y
cbepi ncuxivHoro 340poB’A Ta 3axUCTy MpaB MwAen 3 NCUXiYHMMM po3nafjamu Ta
npobnemMamn ncuxiyvyHoro 3po0poB’A, AK OAHIE€I 3 ypas3nuBMX rpyn, MNPOBOKYE BUHUKHEHHSA
pagy npobnem y cdepi npaBoOBOro perynwBaHHA BIiAHOCMH TrpoMagAH, a came
HafjaBaylB nocayr Ta oTpumyBa4yiB nocayr. [cMxonorum Ta NCMxXOoTepaneBTW MPaKTUKYWTb
He Maw4du niyeHsii Ta npodecimHOro cynpoBoAy, MCUXONOriyHa Ta NCUMXOTepaneBTUYHA
nNpakTuMKa He BperynboBaHa, WO, B CBOW 4Yepry, BMJMBAE Ha AKiCTb Takol pgonomoru i
3arafbHUMN piBeHb MCMXiYHOro 340poB’A HaceneHHA, AOBipy Aa ¢axiBuiB y cdepi
NcMxiyHoro 340poB’A Ta AOTPUMAHHA eTUYHUX CTaHAApTiB 3 6OKY HMX.

MeTa Ta 3aBAaHHA

MeTow AaHOI 3aKOHOAABYOI iHiuiaTMBKM € CTBOpEHHA ePpeKTUBHOI CUCTEMU OXOPOHMU
NCUXiyHoro 340poB’ S Opi€EHTOBAHOI Ha MOKpAWEeHHA AKOCT1 XMUTTA Ta AOTPMMAHHA npaB i
cBoboA NWAMHU, AKa QYHKUIOHYE Ha OCHOBi MixXcekTopasbHOI B3aeMOAil Ta KepyeTbCA
nonitukamu 3 poBefeHow ePeKTMBHICTH Ta HayKOBO-[AOKA30BUMW MPaKTUKAMK.

3aBAaHHAMN MpoOeKTYy 3aKoHy E€E:

3abe3neyeHHA MexaHi3My ¢opMyBaHHA, peanisauii Ta nepernsgy AepXaBHOI MONiTuKM B
obnacTti ncuxivHoro 3popoB’A;

YCYHEHHA MONOXeHb, AKLI MiCTATbL CTUrMaTM3yK4i Ta AMCKPUMiHAUINHI NONOXEHHA 3
HOPMaTUBHO-MPABOBUX AKTiB 3 METOW 3HWXEHHA IX piBHA y cycninbcTBi;

3a6e3neyYeHHA MOX/IMBOCTL y MPUAHATTL piweHb WoAo CBOro JIiKkyBaHHA Ta OTPUMAHHA
ponomoru ocobamm, fAki MawTb ncuxivyHi Ta noBepiHKOBi po3nagu 3 MeTOW CTBOpPEHHA
iHK/AIW3UBHOrO CcycninbcTBa Ta MNPaBOMipHOro MexaHi3my obmexeHHs Ai€3[aTHOCTi Takux
0ocib6;

Po3wupeHHA pocTyny Ao nocnayr y cbepi ncuxiyHoro 340poB’A WAAXOM BU3HAYEHHA LMX
nocnyr, MeToAiB HajaHHA AOMOMOrM Ta HajaBayiB Takux Mocnyr, 30Kpema, BperyJsioBaTu
aisnbHicTb ¢daxiBuiB y coepi ncuxiyHoro 3mopoB’ A (NcuxonoriB Ta MCUXoTepaneBTiB);

BnpoBagutu cuctemy npodinakTUKKM MOWMPEHHKW MCUXiYHUX Ta MOBeAiHKOBUX po3nagiB Ta
iHPOpMYyBaHHA HacesleHHA woAo ncuxiyHoro 3mopoB’A;

3a6e3neynTn MexaHismu Ta BNPOBALKEHHA MiXHapoAHWX MpPaKTUK AOMOMOrM AiTaAm Ta
HerMmoBHONiTHiM, AKi 3HaxoAATbCA Yy CKAAAHUX XUTTEBUX OOCTaBMHAX Ta 3HAXOAATbCA VY
rpyni pusuky woAo po3BUTKY MNCUXIYHMX po3nafis.



MpuHUMNKN
Cuctema OXOpOHMU ncuxivyHoro 3,D,OpOB"FI Ma€ KepyBaTUCb HaACTynHUMWU RNpPpUHUUMNAMWU:

MoBara npaB NWAWHW, BiANOBiAHiCTb MiXHAapoAHUM yrogam, ryMaHHicTb Ta
OpilEHTOBAHiCTb Ha NHAUHY;

bioncuxocouianbHa Mogenb, AK anbTepHaTUBA 3acTapininm 6iomegnmyHiinn momeni HapaHHS
pornomorun y chepi ncuxiyHoro 340poB’A;

MixcekTopanbHicTb - B3aemoaia pisHonpodinbHuMx paxiBuiB MeauyHOl, couianbHOI,
0CBiTHbOI Ta iHwmMXx chep 3 meTow 3abe3neyvyeHHA Halkpawux ymoB, iHbopmauil Ta
nocnyr y coepi ncuxiyHoro 3p0poB’ A;

Po3wnpeHHA pgocTynHocTi mocnyr i pgonomoru y cdepi ncuxiyHoro 3p0poB’A;

HaykoBOolI o6rpyHTOBaHOCT1 Ta AOKa30BOCTi.

linAaxu po3B’ A3aHHA

NpuiAHATTA KoHuenuii 3 po3BUTKY CUMCTEMM OXOpPOHM MCUXiYHOro 340poB’° A [0 2030 poky
Ta npuegHaHHA po KoHBeHU1il npo npaBa fwpein 3 iHBanifgHicT 3yMOBJ/WE po3pobKy Ta
NMPUAHATTA OKpeMoro 3akoHy «[lpo CMCTEMY OXOpPOHM MCUXiYHOro 340pOB’A HaceNeHHA»

Y 3a3Ha4yeHOMy 3aKOHOMPOEeKTi HeobxiAHO nepenb6aynTu:
npeaMeT MPaBOBOro peryawBaHHA 1 cdepy 3acTOCyBaHHA UbOro 3aKOHY;

BU3HAYeHHA TepMiHiB «ncuxiyHe 340poB'A», «MNCUMXONOrivyHa gonomora», «dpaxiBui y
chepi nNcuxiyHoro 340poB’fA», «MNCUXONOriYyHa KOHCy/bTauia», «ncuxoTepaniax»,
«ncuxiyvyHi posnagu», «ncuxiaTpuyHa AomnoMora», «MNCUXONOriyHa MpakTuUKa», «NOCAyru y
cdepi ncuxiyHoro 3zopoB’sA», TOWO;

NnigBuwWeHHA epeKTUMBHOCT1 MixBiAoMYOol KoopAMHaull Ta MixcekTopanbHOI cniBnpaui y
chepi OXOPOHM MCUXiYHOrO 3J0POB’ A WAAXOM 3anpoBaMXeHHA cynpoBogy 0cCib, Aki
noTpebywTb CcouianbHOI, OCBiTHBLOI, NcuxonoriyHoi abo ncuxiaTpuyHOI gonomoru, Ao
AKOr0 BKJIOYMTKU BCiX 3aiHTepecoBaHWX CTOpiH - UeHTpafibHMX Ta MicueBux opraHis
BMKOHaBY0l BNaAaM, OpraHiB MicueBoro camoBpsfyBaHHA, 3aknajilB OXOpOHM 340poB’°A Ta
YCTaAHOB coOUianbHOro 3axWUCTy HaceneHHA pi3Hux GOpM BNacHOCTi, rpomMagCbkux Ta
6naroginHux opraHisauii Ta 4iTkum po3noainom ix yHKUiN;

BM3HAYEHHA 3arajbHUX MNPUHUMNIB Ta npaBwua MNpPaBOBiAHOCMH MiX HagaBavem nocayr y
cdepi ncuxiyHoro 340poB’A Ta OTpUMyBaYeM TaKUX MOCAYT;

BM3HAYeHHA MpuHUMNiB QyHKUiOHYBaHHA 3aknafiB Ta B3aemogil Mix 3aknagamu, wWo
HagawTb nocnyrn y chepi ncuxivyHoro 34opoB’A Ta HagaBadiB nocayr y coepi
ncuxivyHoro 3po0poB’A;

dopmm i meToam ponomoru 6a3oBaHi Ha HayKOBO-O6rpyHTOBaHOMY MeToAi/ax, NikyBaHHA
NCUMXiYHUX po3aafiB Ta HafdaHHA nocnyr y cdepi ncuxiyHoro 3p0poB’ A;

BU3HA4YeHHA npaB, 060B’A3KkiB Ta npaBun gisnbHocTi daxiBuiB y cdepi ncuxiyvHoro
340poB’ A;



BCTAHOB/NIEHHA 3aKOHOAABYMX OOMExXeHb Ta perynaTUBHUX MNpaBun WoAo AiAnbHOCTL
¢axiBuiB i 3aknagiB 3 HajaHHA gonomoru y cdepi ncuxivHoro 3gopoB’A Ta
BCTAHOBNEHHA BignoBifganbHOCTi y pa3i nopyweHHA Takux obmexeHb i npasun;

BU3HAYeHHA NopAAKYy Ta MeToAiB, wnAxiB no 3anobiraHHw/npodinakTuui ncuxiyvHmx
3aXBOpHBaHb;

BU3HAYeHHA NOpAAKY 3A1WCHEHHA [epXaBHOro Ta  FPoOMaACbKOro KOHTPOJIO 3a
NpoBafXeHHAM nocnyr y coepi ncuxiyHoro 340pOB’ A HaCeNeHHHW.

O4yikyBaHi pe3ynbTaTu

NpuiAHATTA 3aKoHy YKpalHu «[lpo BHECEHHA 3MiH 0O AeAKMX 3aKOHOAABYMX aKTiB womo
BAOCKOHANEHHA CUCTEMU OXOPOHW MCUXIYHOro 3J0poB’°A» CNpUATUME AOCTYMHOCTL Ta
AKOCT1 HajaHHA nocnyr i gonomoru y cdepi ncuxiyvHoro 340poB’° A, BNOpAAKYBaHHA Ta
noJanblioMy PO3BUTKY CUCTEMU OXOPOHU MCUXIYHOrO 340pPOB’ A HACENeHHA, NpodinakTuku
MOWMpPEeHHA MCUXiYyHMX po3nafgiB Ta iHoOpMyBaHHI CyCnifnbCTBa WOAO MCUXiYHOro
300poB’ A, a TaKOX, MOKpawuTb AOTPUMAHHA MNpaB naen 3 NCcUxivyHumu po3nagamu.



